
Actualmente, el turismo está viviendo un 
boom. A menudo, sus beneficios están 
distribuidos injustamente y numerosos países 
en vías de desarrollo que reciben turistas no 
benefician de estos provechosos ingresos.  

El turismo sostenible se basa en los 3 pilares de 
la sostenibilidad: económico, social y ambiental. 
Toma en cuenta los impactos positivos y 
negativos que el turismo puede provocar en la 
población local y su ambiente. El turismo 
sostenible crea condiciones de trabajo justas y 
éticas y protege el medio ambiente. Puede ser 
una herramienta de gran alcance para el 
desarrollo y ayudar a países empobrecidos.  

¿Qué es el turismo sostenible?  

Algunos consejos para ser un 
turista sostenible 

• Abra su mente en otra gente y otras culturas. 
Respete la diversidad y las tradiciones 
extranjeras.  

• Respete los derechos humanos dondequiera 
que usted esté. Cualquier forma de explotación 
humana es punible. La explotación sexual de 
mujeres y de niños es punible y puede ser 
punible no sólo en el país de destino sino 
también en el país de origen del autor.  

• Respete los recursos culturales. Sus actividades 
turísticas no deben minar el arte, la arqueología 
o  la cultura local.  

• Ayude a preservar el medio ambiente. Proteja 
la fauna local así como la flora. No compre 
productos procediendo de plantas o de animales 
en peligro.  

 • Antes de viajar, compruebe más información 
sobre la situación sanitaria en su país de destino; 
sobre como tener acceso a servicios de 
emergencia. Asegúrese de que tiene seguro 
adecuado y registre los contactos locales de la 
embajada o del consulado.  

• Su viaje puede contribuir al desarrollo social y 
económico. Si es posible, compre objetos 
artesanales y productos locales para apoyar la 
economía local. La negociación es una tradición 
en ciertos países (Magreb, África, el Oriente 
Medio), no obstante intente para obtener un 
precio justo.  

• Infórmese en las costumbres locales y 
tradiciones antes de viajar. Investigue las 
costumbres sociales para evitar cualquier 
comportamiento accidentalmente ofensivo.  

• Entérese de las leyes locales y penas para evitar 
cometer cualquier acto punible.  

MÁS IMPORTANTE AÚN, TÓMESE 
TIEMPO LIBRE PARA PENSAR EN 
SU VIAJE, SU SIGNIFICADO Y SUS 
POSIBLES CONSECUENCIAS.  

El camino menos cogido es la mejor 
manera de viajar. La esencia de viajar 
no es simplemente mover de un lugar a 
otro. Se trata también de encontrar la 
gente y descubrir su cultura, su modo 
de vida… Tomar el camino menos 
cogido crea respecto mutuo de parte 
del viajero y de la población local. El 
turismo alternativo exige solidaridad, 
responsabilidad y equidad. Es accesible 
a todos que deseen disfrutar de sus 
amplias recompensas.  

Tome el camino menos cogido  



Este año, Tourisme autrement está ofreciendo 
una gama más amplia de actividades para 
complementar nuestra « Feria de Turismo 
Sostenible ». Estas actividades se llamarán: 
“Encuentros del Turismo Sostenible”.  

Tenemos el placer de comunicarle las actividades 
siguientes: 

• la cuarta edición de « la Feria de Turismo 
Sostenible » (objetivo: 150 expositores)  

• una conferencia científica acerca de « el 
turismo: víctima o cómplice del calentamiento 
del planeta?”  

• encuentros de los escritores viajeros 

• un festival de película sobre el tema del viaje 

• un día educativo sobre el tema “turismo y 
biodiversidad”  

• numerosas actividades sobre la diversidad 
cultural…  

Tourisme autrement fue creado en 2005 para 
promover el turismo sostenible. 

Nuestros objetivos:  

• concienciar a la gente sobre las cuestiones 
creadas por el turismo de masa (medio 
ambiente, derechos humanos, cultura)  

• crear y favorecer prácticas sostenibles en 
turismo  

• construir y actuar de enlace con las redes 
activas en la misma esfera.  

Recibimos con mucho gusto personas que 
hacen prácticas y voluntarios de todas las 
nacionalidades. 

Nuestra asociación  

La cuarta edición de la Feria de Turismo 
Sostenible presentará proyectos éticos que 
promoven el desarrollo sostenible en la esfera 
del turismo.  

El éxito anterior de nuestra feria ha 
demostrado la petición fuerte para un turismo 
sostenible: 

- más de cien expositores del mundo entero 

- 8.000 personas visitaron nuestra feria anterior  

- 1.000 visitantes estudiantes para el día educativo  

- numerosas conferencias y presentaciones  

- fuerte cubierta mediática (periódicos, radio, TV e 
Internet)… 

 

La próxima edición ocurrirá durante la 
presidencia belga de la Unión Europea y, 
por lo tanto, se centrará particularmente 
en regiones europeas y movilidad suave.  

Contact information 
 
Rue Louis Hap 16 
1060 Brussels 
 
Phone : +322/646.66.51 
Mail : info@tourisme-autrement.be 
         contact@tourisme-autrement.be 

Actividades La Feria de Turismo Sostenible  

¡No pierda esta oportunidad maravillosa 
de aprender más sobre el turismo 
sostenible y alternativo y de encontrar 
agentes importantes en la esfera 
turística!  


